Halten Sie lhre zahne
gesund und schon!

Wir beraten Sie gerne
uber die hauslichen
Mundhygiene und erstellen
lhnen ein individuelles
Prophylaxekonzept.
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PROFESSIONELLE
/AHNREINIGUNG




Die Prophylaxe als individuelles Vorsorgeprogramm
kann lhre Zahne ein Leben lang gesund und schon
erhalten.

Mittelpunkt jeder Prophylaxe Sitzung ist die professio-
nelle Zahnreinigung.

Hier werden alle harten und weichen Belage, bakteri-
elle Ablagerungen und Verfarbungen entfernt.

Des Weiteren wird neben der Schmelzhartung auch
eine intensive Beratung lber die Moglichkeiten einer
optimalen hauslichen Mundhygiene durchgefiihrt.

Die Prophylaxe spielt bei uns im Rahmen der Zahner-
haltung ebenfalls eine sehr wichtige Rolle.

Die hausliche Mundhygiene allein schafft es nicht
Ihren Mund und lhre Zahne langfristig gesund zu
erhalten. Einige Zahnoberflachen kénnen mit der
Zahnbiirste oder anderen Hilfsmittel nicht erreicht
werden.

Diese unerreichten Zahnoberflachen kdnnen ohne
professionelle Reinigung zur Kariesbildung und/oder
Zahnfleischerkrankungen wie Parodontitis fiihren.

Dafiir bendtigen die Zahne erweiterte prophylaktische
Maflinahmen, die wir in der Prophylaxe-Behandlung
umsetzen.

Selbstverstandlich werden Sie ausfiihrlich tGiber die
hausliche Mundhygiene beraten, und entsprechend
Ihrem zahngesundheitlichen Zustand wird ein indivi-
duelles Prophylaxekonzept erstellt.

Besonders wichtig ist es beim Tragen einer festen
Zahnspange regelmafig die professionelle Zahnrei-
nigung machen zu lassen, da die festsitzende Spange
die hdusliche Mundhygiene deutlich erschwert.

Zahnzwischenrdume sind besonders gefahrdet. Hier
konnen sich sogenannte Schmutznischen bilden.
Diese konnen zu Entkalkungen bzw. Karies fiihren.

Hier ist die Reinigung mit Zahnseide nicht mehr
effektiv und es ist wichtig Interdentalbiirsten zu
benutzen.

Diese werden bei der Professionellen Zahnreinigung
gezielt auf lhre Zahnzwischenrdaume ausgesucht.

Die Vorteile auf einen Blick:

@ schonend
@ schitzt Ihre eigenen Zahne

@ hilft gegen Zahnfleischbluten
und Mundgeruch

0 vermeidet teuren Zahnersatz

@ dient der allgemeinen
Gesunderhaltung

@ lasst lhre Zadhne in IThrem
naturlichen Weil® strahlen



