Eine Alternative
zur Zahnspange:
INVISALIGN
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Die Aligner-Therapie ist eine kieferorthopadische
Behandlungsmethode zur weitgehend unsichtbaren
Behandlung von leichten bis schweren Zahnfehlstel-
lungen, die mit einer Sequenz von individuell gefer-
tigten, dlinnen und durchsichtigen Kunststoffschie-
nen arbeitet.

So funktioniert das
Invisalign-Verfahren:

Es werden Abdriicke vom oberen und unteren Zahn-
bogen gemacht an Invisalign Ubermittelt. Zusatzlich
werden Patientenfotos angefertigt die im Programm
hochgeladen werden, um die Behandlungsziele
festlegen zu kdnnen.

Die Abdriicke werden von Invisalign gescannt und
digitalisiert.

Der Zahnarzt erhalt einen virtuellen Behandlungs-
plan, der die vorgesehenen Zahnbewegungen bis
zum gewdlinschten Ergebnis zeigt.

Die Planung bekommt der Zahnarzt in einer 3D-Pla-
nungssoftware von Invisalign zu Vorschau und kann
dann wenn notwendig noch Anderungen vorneh-
men.

Nach Bestatigung des Behandlungsplanes werden
mehrere Aligner Schienen individuell angefertigt,
und an die Praxis geliefert.Ungefahr alle 2 Wochen
wechselt man zu einem neuen Aligner-Paar.

Alle 8-12 Wochen priift der Zahnarzt bei Kontrollter-
minen ob die Behandlung planmafig verlauft.

Die Schienen werden zum Essen oder zur Zahnpflege
herausgenommen und danach wieder eingesetzt.

Die Vorteile zur festsitzenden Zahnspange: einfache
GewoOhnung, fast unsichtbar (durchsichtige Kunst-
stoffschienen und einfache Mundhygiene.

Des Weiteren ist die Gewohnung oft einfacher als die
an eine feste Zahnspange.

Ein weiterer Vorteil ist die Simulation des Endergeb-
nisses schon vor Behandlungsbeginn.

Diese Moglichkeit der Zahnregulierung erfordert
jedoch Disziplin und Durchhaltevermogen.

Die Zahnschienen sollten nach Moglichkeit Tag und
Nacht getragen werden.

Bei nicht ausreichender Tragedauer verlangert sich
die Therapie oder bleibt erfolglos.

Die Vorteile auf einen Blick:

@ nahezu unsichtbar
(transparente Kunststoffschienen)

@ komfortabel
@ herausnehmbar
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