Implantation

Das Wort Implantation bedeutet: Einbringen von
chemisch stabilen, kiinstlichen Materialien in den
menschlichen Korper.

Mit einem Zahnimplantat kann die natiirliche
Zahnwurzel ersetzt werden, und lebenslanglich
erhalten bleiben.

Da die Zahnimplantate die Funktion des natiirli-
chen Zahnes libernehmen, werden Lange und
Durchmesser nach Zahnregion und vorhandener
Knochensubstanz individuell bestimmt.

Die Implantate bestehen in der Regel aus Titan.
Da Titan eine besonders hohe Festigkeit bei
geringer Dichte aufweist, ist es stabil und unge-
wohnlich leicht fir ein Metall.

Ein wichtiger Vorteil von Titan ist auch, dass es
antiallergen und biokompatibel ist. Dadurch wird
es vom Korper nicht als Fremdkdrper angesehen.
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Die Behandlung beginnt mit einem Beratungsgesprach
wo lhnen alle Mallnahmen Schritt fiir Schritt erlautert
werden. Anschlieflend wird ein individueller Behand-
lungsplan erstellt unter Berticksichtigung lhrer Zahn-,
Zahnfleischgesundheit und Historie.
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Als nachstes erfolgt ein 3D Scan des Mundes und des
Kiefers, mithilfe dessen man das Verletzungsrisiko von
Nervenbahnen im Kiefer erkennbar reduzieren kann.

Dieser Scan dient gleichzeitig auch zur genauen
Positionierung des Implantates und der Anfertigung
einer Schablone, welche wahrend der Operation
genutzt wird. Bei nicht ausreichender Knochensubs-
tanz ist vor der Operation ein Knochenaufbau erfor-
derlich.

In der Regel reicht eine lokale Betdubung aus, sodass
Sie wahrend der Operation bei vollen Bewusstsein
bleiben, allerdings keine Schmerzen verspuren.

Fir Patienten die sehr aufgeregt oder eine grofie Angst
vor der Operation haben gibt es zusatzlich noch die
Moglichkeit einer Sedierung.

Sobald die Betaubung ihre Wirkung zeigt kommt es zur
Implantation. Der Zahnarzt verschafft sich einen Zugang
zum Kieferknochen indem er mit einem kleinen Schnitt
den Knochen freilegt.

Nun kommt die zuvor erwahnte Schablone auch Bohr-
schablone genannt, zum Einsatz. Diese sichert dann die
gewiinschte , ideale Implantatposition im Kieferknochen.
Somit bietet die Schablone einen schonenden
minimal-invasiven Eingriff.

Anschliefend

wird das Implantat
eingesetzt die
dariiberliegende
Mundschleimhaut
wieder vernaht

und das Implantat
kann nun einheilen.

Die Einheilphase
eines Implantats
istimmer unter-
schiedlich, jedoch
mindestens 3-6
Monate.

Diese Zeit ist erforderlich damit das Implantat absolut
knochern im Kieferknochen verheilen kann.

Fir die Uberganszeit bekommt der Patient eine
Zwischenversorgung eingesetzt damit er im Alltag
nicht davon beeintrachtigt wird.

Nachdem das Implantat im Kieferknochen fest
eingeheilt ist, erfolgt unter lokaler Anasthesie die
Implantatfreilegung.

Das Zahnfleisch wird wieder aufgeschnitten und das
Implantat mit dem Zahnfleischformer versehen.
Dieser Schritt sorgt dafir, dass der Zahnersatz wie
ein naturlicher Zahn umschlossen wird und nicht
vom natlrlichen Zahn zu unterscheiden ist.

Mit der richtiger Zahnpflege und Mundhy-
giene halt ein Implantat ein Leben lang.

Implantate sind im Vergleich zu den naturlichen
Zahnen sehr Parodontose anfallig und der umliegen-
de Knochen kann schnell und symptomlos angegrif-
fen werden.

Dies kann letztendlich zum Implantat-Verlust fiihren.
Daher ist es sehr wichtig, nach der Implantat Versor-
gung, alle 3-4 Monate regelmalig die professionelle
Zahnreinigung durchfiihren zu lassen um die
Mundhygiene gut aufrecht zu erhalten.



